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Lle Gwych i Fyw a Dysgu!



So proud of my boy and the team around him 
for giving him a supportive environment that has 

delivered great achievements and self-belief.
A true gift for him, my family and all families 

that need inclusion and hope.

Rwyf mor falch o’m mab, ac o’r tîm o’i gwmpas 
sydd wedi rhoi amgylchedd cefnogol iddo, gan ei 

alluogi i gyflawni cymaint a chredu yn ei allu ei hun.

Rhodd arbennig iddo ef, fy nheulu a phob teulu sydd 
angen cynhwysiant a gobaith.



Sector Leading Provision
Building Potential & Changing Lives

We are a residential, specialist college of 
further education and training, providing 
tailored learning programmes and residential 
care for young people with autism and 
complex additional learning needs. We are 
part of Elidyr Communities Trust.

With expert support, learners develop 
their knowledge and skills to reach their 
full potential, while living and working in a 
community. We’re an experienced provider, 
we’ve been working from our main site near 
Llandovery for almost 50 years.

We offer a Foundation Education 
Programme and a Skills for Life Programme 
– with learning hugely adapted to make sure 
everyone has a positive experience.

Judged ‘Excellent’ by Estyn
We’ve been judged as ‘excellent’ 
by Estyn in both 2014 and 2019 
and have advanced accreditation 
from the National Autistic 
Society. We’re constantly refining 
our curriculum and approach, 
to incorporate new ways of 
engaging our learners. This 
means we work closely with 
other colleges, organisations and 
government to make sure we 
remain leaders in the sector.

Person-Centred Learning
We provide a broad and balanced 
curriculum, with the individual at the 
centre of their own learning.

• Successful learners who enjoy learning, 
are resourceful and able to solve problems. 

• Confident individuals who can live safe, 
healthy and fulfilling lives. 

• Responsible citizens who respect others 
and make positive contributions to society. 
 
Everything we offer reflects this ambition.

Refined Over Decades
We are known for an approach that’s deep-
rooted in the landscape. We offer a hands-on, 
community-feel education that uses our vast 180 
acre site to inspire people to live and learn more 
independently.

Our learners work daily in our new education hub, 
craft workshops, smallholding, shop, gardens and 
gym. They move around the site from place-to-
place, spending time in different environments, 
experimenting with greater independence, as 
they grow in confidence. It’s a village setting, 
with learners ‘going out’ to their learning areas 
and returning home for meals, and socialising.

I never thought my daughter would be able to walk 
independently to a shop. It’s been so good for her to have 

that freedom but in a totally safe environment.

A wonderful place … our 
son has achieved things 

we never dreamed he could. 
He’s been so happy!

The college provides learners with highly stimulating 
experiences that help them engage fully in their 

learning to make exceptional progress.
Estyn Inspector

Darpariaeth  
Flaenllaw yn y Sector
Datblygu Potensial a Newid Bywydau
Rydym yn goleg arbenigol, preswyl ar gyfer 
addysg bellach a hyfforddiant, sy’n darparu 
rhaglenni dysgu wedi’u teilwra a gofal 
preswyl i bobl ifanc ag awtistiaeth ac
anghenion dysgu ychwanegol cymhleth. 
Rydym yn rhan o Ymddiriedolaeth
Cymunedau Elidyr.

Â chefnogaeth arbenigol, mae dysgwyr  
yn datblygu eu gwybodaeth a’u sgiliau er
mwyn cyflawni eu potensial yn llawn, tra’n 
byw ac yn gweithio mewn cymuned.
Rydym yn ddarparwr profiadol, ac rydym 
wedi bod yn gweithio o’n prif safle ger
Llanymddyfri ers bron i 50 mlynedd.

Rydym yn cynnig Rhaglen Addysg Sylfaen  
a Rhaglen Sgiliau Bywyd – â’r dysgu
wedi’i addasu’n sylweddol i sicrhau bod 
pawb yn cael profiad cadarnhaol.

Lle gwych … mae ein mab wedi 
cyflawni pethau na wnaethon ni 

erioed ddychmygu y byddai’n gallu eu 
gwneud. Mae e wedi bod mor hapus!

Dyfarnwyd yn ‘Rhagorol’ gan Estyn
Cawsom ein dyfarnu’n ‘rhagorol’ gan Estyn 
yn 2014 a 2019 ac mae gennym achrediad 
uwch gan Gymdeithas Genedlaethol 
Awtistiaeth. Rydym yn mireinio ein 
cwricwlwm a’n dulliau gweithredu yn  
barhaus, er mwyn ymgorffori ffyrdd  
newydd o ennyn diddordeb ein dysgwyr. 
Golyga hyn ein bod yn gweithio mewn 
cysylltiad agos â cholegau eraill, sefydliadau 
a’r llywodraeth i sicrhau ein bod yn parhau’n 
arweinwyr yn y sector.

Mae addysgu yn y coleg yn darparu profiadau hynod 
ysgogol ar gyfer dysgwyr sy’n eu helpu i ymgysylltu’n 
llawn â’u dysgu a gwneud cynnydd eithriadol o dda.

Arolygydd Estyn

Dysgu sy’n Canolbwyntio  
ar yr Unigolyn
Rydym yn darparu cwricwlwm eang a 
chytbwys, gan roi’r unigolyn yn ganolog 
i’w addysg.
• �Dysgwyr llwyddiannus sy’n mwynhau 

dysgu, sy’n ddyfeisgar ac yn gallu datrys 
problemau.

• �Unigolion hyderus sy’n gallu byw 
bywydau diogel, iach a bodlon.

• �Dinasyddion cyfrifol sy’n parchu eraill  
ac yn gwneud cyfraniadau cadarnhaol  
i gymdeithas.

Mae popeth rydym yn ei gynnig yn 
adlewyrchu’r uchelgais hon.

Mireinio Dros Ddegawdau
Rydym yn adnabyddus am ddull gweithredu sydd 
wedi’i wreiddio’n ddwfn yn y dirwedd. Rydym yn 
cynnig addysg ymarferol, â naws gymunedol sy’n 
defnyddio ein safle helaeth 180 acer i ysbrydoli 
pobl i fyw a dysgu yn fwy annibynnol.

Mae ein dysgwyr yn gweithio yn ddyddiol yn ein 
hwb addysg newydd, gweithdai crefft, tyddyn, 
siop, gerddi a champfa. Maent yn symud o 
amgylch y safle o le i le, gan dreulio amser  
mewn gwahanol amgylcheddau, gan arbrofi â 
mwy o annibyniaeth, wrth i’w hyder gynyddu.  
Mae’n lleoliad pentrefol, â dysgwyr yn ‘mynd 
allan’ i’w hardaloedd dysgu ac yn dod adref  
yn ôl i gael prydau bwyd, a chymdeithasu.

Wnes i erioed feddwl y byddai fy merch yn gallu cerdded  
yn annibynnol i siop. Mae wedi bod mor braf iddi gael  

y rhyddid yna ond mewn amgylchedd hollol ddiogel.



In-House Therapy Team 
Professional Support Designed to Enable Learning
Everyone who comes to Coleg Elidyr has access to a highly trained onsite 
therapy team. This means that specialists covering speech and language, 
total communication, occupational therapy and behaviour, form part of 
our core team.

Each person’s learning is scaffolded by an appropriate therapy package 
to enable them to learn to the best of their ability. All learners are given 
speech and language therapy (SaLT) targets to support this.

Everyone is trained in our total communication approach, 
which gives learners every chance to understand and to 
be understood, avoiding frustration and anxiety – building 
opportunities for social interaction. 

Being able to tell people what you want is something 
most of us take for granted. It’s so simple but absolutely 
fundamental to being able to function in life. We use 
signing alongside verbal communication with a breadth 
of other tools. We have communication boards in houses, 
workshops and learning areas. We use ’now and next’ 
boards, task lists, sequence sliders and talking mats. 

Homely
Accomodation
Fantastic Family-Feel Place to Call Home  
We have seven houses, each one with its own; 
dedicated house manager, kitchen, office, laundry 
room and choice of communal areas.

Most have a large kitchen/dining area with 
adjoining living space, which helps large groups to 
socialise. Young people are encouraged and helped 
to do their own laundry, cooking and cleaning.

Six of our houses incorporate independent 
flats that are used to support our young people 
in further developing life skills for their post-
college lives. We maintain a rolling programme of 
refurbishment and redecoration.

Our houses are run as warm, supportive 
households where young people can be 
themselves. We eat, socialise and undertake 
household chores together, sharing experiences 
and making decisions on household matters 
including menus and leisure activities.

Ty Pickwick

Ty Barnabas

Gardevias

Nant Gwyn

Gwernpwll

Ty Iori

Ty Rhieni

We’ve seen our son 
develop a range of 

new skills. He is so 
much more confident 

and independent.

He’s having a great 
range of experiences 

... and is clearly 
enjoying himself !

A safe, compassionate and 
happy household ... more than 
we ever could have wished for.

Ty Pickwick

Ty Barnabas

Gardevias

Nant Gwyn

Gwernpwll

Ty Iori

Ty Rhieni

Tîm Therapi Mewnol
Cefnogaeth Broffesiynol wedi’i Chynllunio i Alluogi Dysgu
Mae pawb sy’n dod i Goleg Elidyr yn cael mynediad at dîm therapi ar y 
safle sydd wedi’i hyfforddi i safon uchel. Golyga hyn fod arbenigwyr sy’n 
ymdrin â lleferydd ac iaith, cyfathrebu cyflawn, therapi galwedigaethol ac 
ymddygiad, yn ffurfio rhan o’n tîm creiddiol.

Caiff dysgu pob unigolyn ei sgaffaldio gan becyn therapi priodol i’w 
alluogi i ddysgu hyd eithaf ei allu. Rhoddir targedau therapi lleferydd  
ac iaith i bob dysgwr i gefnogi hyn.

Mae pawb yn cael ei hyfforddi yn ein dull cyfathrebu 
cyflawn, sy’n rhoi pob cyfle i ddysgwyr ddeall a chael  
eu deall, ac osgoi rhwystredigaeth a gorbryder – gan
ddatblygu cyfleoedd ar gyfer rhyngweithio cymdeithasol.

Mae gallu dweud wrth bobl beth mae arnoch ei eisiau yn 
rhywbeth y mae’r rhan fwyaf ohonom yn ei gymryd yn 
ganiataol. Mae mor syml ond mor sylfaenol i allu
gweithredu mewn bywyd. Rydym yn defnyddio iaith 
arwyddion yn ogystal â chyfathrebu geiriol a nifer o 
ddulliau eraill. Mae gennym fyrddau cyfathrebu mewn
tai, gweithdai ac ardaloedd dysgu. Rydym yn defnyddio 
byrddau ‘nawr a nesaf’, rhestrau tasgau, llithryddion 
dilyniant a matiau siarad.

Rydym wedi 
gweld ein mab yn 
datblygu nifer o 
sgiliau newydd. 
Mae gymaint yn 
fwy hyderus ac 

annibynnol.

Mae’n cael profiadau 
amrywiol iawn ...  
ac mae’n amlwg  

yn mwynhau ei hun!

Llety Cartrefol
Lle Gwych â Naws Teuluol i’w Alw’n Gartref  
Mae gennym saith tŷ, pob un â; rheolwr tŷ  
dynodedig, cegin, swyddfa, ystafell olchi  
dillad a dewis o ardaloedd cyffredin.

Mae gan y rhan fwyaf o’r tai gegin/ystafell  
fwyta fawr ac ystafell fyw gyfagos, sy’n helpu  
grwpiau mawr i gymdeithasu. Mae pobl ifanc  
yn cael eu hannog a’u helpu i olchi eu dillad eu  
hunain, coginio a glanhau’r tŷ.

Mae chwech o’n tai yn cynnwys fflatiau  
annibynnol a ddefnyddir i gynorthwyo ein pobl 
ifanc i ddatblygu eu sgiliau bywyd ymhellach ar 
gyfer bywyd ar ôl coleg. Mae gennym raglen dreigl  
ar gyfer gwaith adnewyddu ac addurno.

Gweithredir ein tai fel aelwydydd cynnes,  
cefnogol lle gall pobl ifanc fod yn nhw eu hunain. 
Rydym yn bwyta, cymdeithasu a gwneud gwaith 
tŷ gyda’n gilydd, gan rannu profiadau a gwneud 
penderfyniadau am faterion sy’n berthnasol i’r 
aelwyd, gan gynnwys bwydlenni  
a gweithgareddau hamdden.

Aelwyd ddiogel, dosturiol a 
hapus ... mwy nag y byddem 
wedi gallu ei ddymuno.



Two Life-Enhancing 
Programmes
Adapting to the Needs of Learners
Coleg Elidyr offers a Foundation Education 
Programme and a Skills for Life Programme.

Everyone has an Individual Learning Plan (ILP) with 
goals that span all aspects of life at Coleg Elidyr. 

Learning takes place 24/7 – both in activities and 
classes during the day, but also in houses.

In both programmes, learners are placed in small 
tutor groups at the start of the year, these have 
been carefully selected to balance personalities 
and interests.

My son has been at 
Coleg Elidyr for some 
time. He is very happy 
and is supported to 

develop in a ways I didn’t 
think would ever happen.

A Fantastic Place to Live & Learn

Foundation 
Education
Programme

Lives Full of Meaning & Purpose

Skills for Life
Programme

St David’s Day Cultural Trip
Our first post-pandemic group outing.

Dwy Raglen
Cyfoethogi Bywydau
Addasu i Anghenion Dysgwyr
Mae Coleg Elidyr yn cynnig Rhaglen Addysg  
Sylfaen a Rhaglen Sgiliau Bywyd.  
 
Mae gan bawb Gynllun Dysgu Unigol (CDU)  
â nodau sy’n rhychwantu pob agwedd ar  
fywyd yng Ngholeg Elidyr.

Mae’r dysgu’n digwydd 24 awr y diwrnod 7  
diwrnod yr wythnos – mewn gweithgareddau a 
dosbarthiadau yn ystod y dydd, a hefyd mewn tai.

Yn y ddwy raglen, rhoddir dysgwyr mewn grwpiau  
tiwtor bach ar ddechrau’r flwyddyn. Mae’r rhain  
wedi’u dewis yn ofalus er mwyn cydbwyso 
personoliaethau a diddordebau.

Mae fy mab wedi bod  
yn Coleg Elidyr ers peth 
amser. Mae’n hapus iawn 

ac yn cael ei gefnogi i 
ddatblygu mewn ffyrdd 
na feddyliais erioed y 
byddant yn digwydd.

Lle Gwych i Fyw a Dysgu

Rhaglen 
Addysg
Sylfaen

Bywydau Ystyrlon sydd â Phwrpas

Rhaglen 
Sgiliau 
Bywyd

Trip Diwylliannol Gŵyl Dewi
Mynd allan am y tro cyntaf fel  
grŵp ar ôl y pandemig.



Foundation 
Education 
Programme
Building Skills & Well-Being … 
Inspiring Excitement to Learn!
Most learners join Coleg Elidyr 
for our Foundation Education 
Programme.

The curriculum aligns with the 
requirements outlined in each 
person’s Education Healthcare Plan 
(EHCP)  or Individual Development 
Plan (IDP)

Everyone has their own person-
centred Individual Learning Plan 
(ILP). No two people have the same 
plan, everyone gets a mix of what’s 
right for them.

Happy to Help 
Ready to Work

An Elidyr Experience

We’ve got an ever growing 
group of local employers and 
organisations that offer work 
experience opportunities.

Over the years our learners have spent 
time in National Botanic Garden of 
Wales, Lluest Pony Trust, Many Tears 
Animal Rescue, The Plough Inn and 
Myddfai Trading. Co-op in Llandovery 
is also a firm favourite with learners! 

We bring in experts, such as Legacy 
in the Community, to run activities 
focusing on work-related skills-
building. These sessions range from 
understanding the concept of ‘good 
first impression’ through to attending 
an interview. There’s also role-play 
where learners can get in to character 
in different jobs.

 Work experience, social interaction, 
and confidence, in a safe and 

comfortable working environment.
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Essential Skills
Literacy, Numeracy & Digital Literacy

These skills, coupled with communication, 
are integrated into learning and living 
environments. Our curriculum operates 
around the clock. Every experience is a 
learning opportunity.

Health & Wellbeing 
We instil a good attitude to healthy 
living – it’s an important foundation for 
learning. Understanding the positive 
impact of looking after your body and 
mind is crucial to keeping people happy, 
and able to progress.

Community Participation
Understanding the concept of 
‘community’ and how different groups 
interact and work together helps 
create a broader world view. It builds 
an appreciation of the views of others, 
improves social interaction and teaches 
how decision-making works.  

Employability 
Employability skills prepare our learners 
to progress in a chosen field and 
approach further study, or the world of 
work, with more confidence.  

Independent Living Skills 
Many learners arrive with basic or non-
existent independent living skills. It is one 
of the areas of progress that parents are 
most delighted by! We have a structured 
approach to teaching household and 
life skills, to enable small regular 
improvements.

Rhaglen 
Addysg Sylfaen
Datblygu Sgiliau a Llesiant … 
Ysbrydoli Cyffro i Ddysgu!

Mae’r rhan fwyaf o’r dysgwyr yn 
ymuno â Choleg Elidyr ar gyfer 
ein Rhaglen Addysg Sylfaen.

Mae’r cwricwlwm yn cydymffurfio â’r 
gofynion a amlinellir yng Nghynllun 
Addysg, Iechyd a Gofal (EHCP) neu 
Gynllun Datblygu Unigol (IDP)  
pob unigolyn.

Mae gan bawb ei Gynllun Dysgu  
Unigol (CDU) ei hun sy’n canolbwyntio 
ar yr unigolyn. Mae cynllun pawb 
yn wahanol, ac mae pawb yn cael 
cyfuniad o’r hyn sy’n iawn iddyn nhw.

Hapus i Helpu 
Parod i Weithio

Profiad Elidyr

Mae gennym grŵp cynyddol  
o gyflogwyr a sefydliadau  
lleol sy’n cynnig cyfleoedd  
i gael profiad gwaith.

Dros y blynyddoedd mae ein  
dysgwyr wedi treulio amser 
yng Ngardd Fotaneg Cymru, 
Ymddiriedolaeth Ceffylau a Merlod 
Lluest, Many Tears Animal Rescue, 
Tafarn y Plough a Myddfai Trading. 
Mae’r Co-op yn Llanymddyfri hefyd  
yn ffefryn gan y dysgwyr! 

Rydym yn gofyn i arbenigwyr, fel 
Legacy in the Community, ddod i 
mewn i gynnal gweithgareddau sy’n 
canolbwyntio ar ddatblygu sgiliau  
sy’n gysylltiedig â gwaith. Mae’r 
sesiynau hyn yn amrywio o ddeall  
y cysyniad o ‘argraff gyntaf dda’  
i fynd am gyfweliad. Mae cyfle hefyd  
i chwarae rôl, lle gall dysgwyr gamu  
i esgidiau cymeriadau mewn  
gwahanol swyddi.

Profiad gwaith, rhyngweithio cymdeithasol,  
a hyder, mewn amgylchedd gwaith diogel  

a chyfforddus.

Lechyd a Lles
Rydym yn meithrin agwedd dda at  
fyw’n iach – mae’n sylfaen bwysig ar 
gyfer dysgu. Mae deall effaith gadarnhaol 
gofalu am eich corff a’ch meddwl yn 
hollbwysig er mwyn cadw pobl yn  
hapus, a gallu gwneud cynnydd.

Cymryd Rhan yn y Gymuned
Mae deall y cysyniad o ‘gymuned’ a sut  
mae gwahanol grwpiau yn rhyngweithio  
ac yn gweithio gyda’i gilydd yn helpu i  
greu golwg ehangach ar y byd. Mae’n 
datblygu gwerthfawrogiad o farn pobl 
eraill, yn gwella rhyngweithio cymdeithasol 
ac yn dysgu sut mae prosesau gwneud 
penderfyniadau yn gweithio. 	

Sgiliau Hanfodol
Llythrennedd, Rhifedd a 
Llythrennedd Digidol

Mae’r sgiliau hyn, ynghyd â chyfathrebu, 
yn cael eu hintegreiddio i amgylcheddau 
dysgu a byw. Mae ein cwricwlwm yn 
gweithredu yn ddi-baid. Mae pob  
profiad yn gyfle i ddysgu.
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Cyflogadwyedd
Mae sgiliau cyflogadwyedd yn paratoi ein 
dysgwyr i wneud cynnydd mewn maes 
a ddewiswyd a meddwl am astudiaeth 
bellach, neu fyd gwaith, yn fwy hyderus.  

5

Sgiliau Byw’n Annibynnol
Mae llawer o ddysgwyr yn cyrraedd â 
sgiliau byw’n annibynnol elfennol neu 
heb unrhyw sgiliau o’r fath. Mae’n un o’r 
meysydd cynnydd sy’n plesio’r rhieni 
fwyaf! Mae gennym ddull gweithredu 
strwythuredig ar gyfer addysgu sgiliau 
domestig a sgiliau bywyd, er mwyn 
galluogi gwelliannau bach rheolaidd.

3



Skills for Life 
Programme
Consolidating Knowledge, Refining 
Skills & Increasing Opportunities 
Skills for Life is a 1 or 2 year residential 
programme, delivered over 37 weeks 
with extended provision, up to 52 weeks. 
Although we continue to build the basics 
– digital skills, numeracy and literacy – this 
provision focuses on life after Coleg Elidyr. 

The objective of the programme is 
preparation for the next step in life, whatever 
that might be! We recognise that this will 
vary hugely from person-to-person. We 
aim to arm learners with the tools to build 
a clearer picture of their future and prepare 
them with skills to be healthy and happy.

Each learner has their own Individual 
Learning Programme (ILP) with targets 
grouped into four key areas.

So Much to Say...
Student Council

The student forum is the place where 
learners are encouraged to express 
their opinions and influence change. 

We have a group of young people who are 
supported to take responsibility for issues, 
concerns and suggestions gathered through 
house meetings. During these meetings 
young people discuss potential social 
activities – swimming, visiting the beach, 
going to the cinema, pub or coffee shop. 
They have the chance to air their views and 
discuss and solve any issues raised. 

There have been some fantastic additions to 
our community following ideas generated by 
learners. The group also get involved in the 
NATSPEC Parliament where they meet young 
people from all over the country, to discuss 
common issues.

An Elidyr Experience 
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Lifestyle Skills 
Promoting the importance 
of healthy lifestyle choices, 
enjoyment of healthy activities, 
and good mental health.

Home & Community Skills
Encouraging learners to become 
more confident in the home and 
also to think about what kind of 
home environment they enjoy, 
and what living arrangements 
might suit them in the future.

Career Skills
(Work Experience, Employability, 
Enterprise & Volunteering) 
Developing employability and 
enterprise skills, which includes 
work experience whenever 
possible. Skills competitions 
also provide opportunities 
for learners to develop 
vocational skills, wider skills 
for work, personal, social and 
independence skills.

Social & Interpersonal Skills 
Recognising the importance of 
productive downtime. Building 
hobbies, and advocating choices 
is crucial for learners to be 
able to live fulfilling and active 
lifestyles in the future.

Rhaglen Sgiliau 
Bywyd
Atgyfnerthu Gwybodaeth, Mireinio 
Sgiliau a Chynyddu Cyfleoedd  
Mae Sgiliau Bywyd yn rhaglen breswyl  
1 neu 2 flynedd, sy’n cael ei darparu dros  
37 wythnos â darpariaeth estynedig, hyd at 
52 wythnos. Er ein bod yn dal i ddatblygu’r 
pethau sylfaenol – sgiliau digidol, rhifedd a 
llythrennedd – mae’r ddarpariaeth hon yn 
canolbwyntio ar fywyd ar ôl Coleg Elidyr. 

Amcan y rhaglen yw paratoi ar gyfer y 
cam nesaf mewn bywyd, beth bynnag fydd 
hwnnw! Rydym yn cydnabod y bydd hyn yn 
amrywio’n fawr o’r naill unigolyn i’r llall. Ein 
bwriad yw rhoi offer i’r dysgwyr i’w galluogi  
i greu darlun cliriach o’u dyfodol a’u paratoi 
â’r sgiliau i fod yn iach ac yn hapus.

Mae gan bob dysgwr ei Gynllun Dysgu  
Unigol (CDU) ei hun â thargedau wedi’u 
grwpio mewn pedwar prif faes.

2 Sgiliau Ffordd o Fyw
Hybu pwysigrwydd dewis 
ffordd iach o fyw, mwynhau 
gweithgareddau iach, ac iechyd 
meddwl da.

1 Sgiliau Cartref a Chymuned
 
Annog dysgwyr i fod yn fwy 
hyderus yn y cartref a hefyd i 
feddwl pa fath o amgylchedd 
cartref maent yn ei fwynhau, a 
pha drefniadau byw allai fod yn 
addas iddynt yn y dyfodol.

4 Sgiliau Gyrfa
(Profiad Gwaith, Cyflogadwyedd, 
Menter a Gwirfoddoli)
Datblygu sgiliau cyflogadwyedd 
a menter, sy’n cynnwys profiad 
gwaith lle bynnag y bo modd. 
Mae cystadlaethau sgiliau hefyd 
yn rhoi cyfle i ddysgwyr ddatblygu 
sgiliau galwedigaethol, sgiliau 
ehangach ar gyfer gwaith, sgiliau 
personol a chymdeithasol, a 
sgiliau annibyniaeth.

3 Sgiliau Cymdeithasol  
a Rhyngbersonol 
Cydnabod pwysigrwydd amser 
segur cynhyrchiol. Mae datblygu 
diddordebau, a gallu gwneud 
dewisiadau yn hollbwysig er 
mwyn i ddysgwyr allu byw 
bywydau bodlon a bod yn  
egnïol yn y dyfodol.

Cymaint i’w Ddweud...

Cyngor Myfyrwyr

Yn fforwm y myfyrwyr mae dysgwyr 
yn cael eu hannog i fynegi eu barn  
a dylanwadu ar newid.

Mae gennym grŵp o bobl ifanc sy’n cael  
eu cefnogi i fod yn gyfrifol am faterion, 
pryderon ac awgrymiadau a gesglir drwy 
gyfarfodydd tŷ. Yn ystod y cyfarfodydd hyn 
bydd pobl ifanc yn trafod gweithgareddau 
cymdeithasol posibl – nofio, mynd i’r traeth, 
mynd i’r sinema, tafarn neu siop goffi. Maent 
yn cael cyfle i ddweud eu barn a thrafod a 
datrys unrhyw faterion sy’n codi. 

Mae llawer o bethau da wedi’u hychwanegu  
at ein cymuned yn dilyn syniadau a gafwyd  
gan ddysgwyr. Mae’r grŵp hefyd yn ymwneud  
â Senedd NATSPEC lle maent yn cyfarfod  
pobl ifanc o bob cwr o Brydain, i drafod  
problemau cyffredin.

Profiad Elidyr 



When I found out I’d won the 
gold medal, I was completely 
speechless and shocked.

But, it’s the taking part that 
really counts to me.

Skills Competitions 

Going for Gold

An Elidyr Experience 

We use the structure of organised 
competitions, through Skills 
Wales and WorldSkills, to give 
our learners the opportunity to 
access experiences well beyond the 
parameters of our campus.

These competitions inspire, encourage, and 
motivate individuals to push themselves to 
new heights, and recognise excellence in 
their chosen field.

We’ve pushed against the stereotype that 
‘competing’ is too complex for our learners. 
We’ve demonstrated that if the competition 
brief is suitably adapted, we can mitigate 
elements, such as time pressure, that our 
learners find tough. 

We create experiences that our learners 
are able to engage with, allowing them to 
perform at a national level – something many 
of our young people have never imagined.

 Coleg Elidyr have managed to embed competitions into 
their day-to-day learning. The facilities here and the 

opportunities for learners to try new things are outstanding.
Deputy Director

Further Education & Apprenticeships
Welsh Government 

Pan glywais i fy mod wedi 
ennill y fedal aur, doeddwn 
i ddim yn gwybod beth i’w 
ddweud. Roedd e’n sioc.

Ond cael cymryd rhan  
sy’n bwysig i mi.

Cystadlaethau Sgiliau 

Mynd am Aur

Profiad Elidyr 

Rydym yn defnyddio strwythur 
cystadlaethau sy’n cael eu trefnu, 
trwy Sgiliau Cymru a WorldSkills, i roi 
cyfle i’n dysgwyr gael profiadau y tu 
allan i ffiniau ein campws.

Mae’r cystadlaethau hyn yn ysbrydoli, 
annog a chymell unigolion i wthio eu hunain 
ymhellach, ac yn cydnabod rhagoriaeth yn y 
maes a ddewiswyd.

Rydym wedi gwthio yn erbyn yr ystrydeb 
bod ‘cystadlu’ yn rhy gymhleth i’n dysgwyr. 
Rydym wedi dangos, os yw briff y gystadleuaeth 
wedi’i addasu, y gallwn leihau effeithiau 
pethau sy’n anodd i’n dysgwyr ni, er enghraifft 
cyfyngiadau amser. 

Rydym yn creu profiadau y gall ein  
dysgwyr ymgysylltu â nhw, gan ganiatáu 
iddynt berfformio ar lefel genedlaethol – 
rhywbeth na fyddai llawer o’n pobl ifanc 
byth wedi ei ddychmygu.

Mae Coleg Elidyr wedi llwyddo i wneud cystadlaethau  
yn rhan o’r gwaith dysgu o ddydd i ddydd.  

Mae’r cyfleusterau yma a’r cyfleoedd i ddysgwyr  
roi cynnig ar bethau newydd yn rhagorol.

Dirprwy Gyfarwyddwr
Addysg Bellach a Phrentisiaethau, Llywodraeth Cymru 



Lots of Interactive 
Learning Facilities 
The ability to access many different learning 
environments and experiences on one site 
is crucial to our approach. Our learning 
programmes encourage learners to develop 
their knowledge and skills in areas that 
interest them. 

In addition to specific skills development, 
these areas provide opportunities for 
shared activities and projects, aiding 
communication and social skills including 
peer learning, turn taking and listening. 

Smallholding
& Garden 
Our unique site provides learners with safe 
and diverse land-related learning experiences. 
As each season gives way to another, 
proximity to the land provides reassurance and 
predictability contributing to the development 
of the individual’s self-confidence and 
awareness. Whether it’s weighing out animal 
feed, ensuring animal welfare, working on the 
estate, or cultivating herbs and vegetables 
in our kitchen garden, learners are provided 
with purposeful real-world living and learning 
opportunities. We even have dedicated garden 
and farm classrooms!

Catering & Hospitality 
 
Our state of the art teaching 
kitchen allows learners to 
effectively develop their 
independent living skills 
including, cooking, hospitality, 
household tasks and health and 
safety. For many of our learners, 
the kitchen provides an area 
for them to hone creative and 
fine motor skills. Tutors can 
also subtly embed numeracy 
skill development, with tasks 
such as weighing ingredients or 
calculating cooking times.

IT & Communications  
We have a designated ICT suite and 
ICT Coordinator in place, for learners 
to access through the week. Skills 
introduced in ICT sessions are then 
transferred into a practical ‘real life’ 
context within other work areas.

Textiles & Woodwork
The college has many years’ expertise in 
understanding and promoting the therapeutic 
benefits of craft as a vehicle for wider 
learning. The traditional crafts of weaving, 
green woodwork and carpentry are offered 
alongside more contemporary art and design, 
printmaking, candle and soap making.

For many of our learners, not least those with 
autism, the processes and rhythm associated 
with the creation of crafts serves to enhance 
individuals’ abilities to manage anxieties. 

Equally, craft activities can improve gross and 
fine motor skills and increase attention and focus. 
They also enhance hand to eye coordination and 
the  ability to use both hands simultaneously. 

Llawer o 
Gyfleusterau Dysgu 
Rhyngweithiol
Mae gallu cael mynediad at gynifer o wahanol 
amgylcheddau dysgu a phrofiadau ar un safle 
yn elfen hanfodol o’n dull gweithredu. Mae ein 
rhaglenni dysgu yn annog dysgwyr i ddatblygu  
eu gwybodaeth a’u sgiliau mewn meysydd  
sydd o ddiddordeb iddynt. 

Yn ogystal â datblygu sgiliau penodol, mae’r 
meysydd hyn yn darparu cyfleoedd ar gyfer 
gweithgareddau a phrosiectau a rennir, hybu 
cyfathrebu a sgiliau cymdeithasol, gan gynnwys 
dysgu gan gymheiriaid, cymryd tro a gwrando.

Tyddyn a  
Gardd 
Mae ein safle unigryw yn darparu profiadau 
dysgu diogel ac amrywiol sy’n gysylltiedig â 
thir i ddysgwyr. Y naill dymor ar ôl y llall, mae 
agosrwydd at y tir yn rhoi teimlad o sicrwydd 
a’r gallu i ragweld beth fydd yn digwydd 
nesaf gan helpu i ddatblygu hunanhyder ac 
ymwybyddiaeth yr unigolyn. Boed yn bwyso 
bwyd anifeiliaid, gofalu am les anifeiliaid, 
gweithio ar y stad, neu dyfu llysiau a pherlysiau 
yng ngardd y gegin, mae dysgwyr yn cael 
cyfleoedd byw a dysgu sy’n seiliedig ar y 
byd go iawn ac sydd â phwrpas iddynt. Mae 
gennym hyd yn oed ystafelloedd dosbarth 
pwrpasol yn yr ardd ac ar y fferm!

Arlwyo a Lletygarwch 
 
Mae ein cegin addysgu fodern yn 
caniatáu i ddysgwyr ddatblygu 
eu sgiliau byw’n annibynnol yn 
effeithiol, gan gynnwys coginio, 
lletygarwch, tasgau o gwmpas 
y tŷ ac iechyd a diogelwch. I 
lawer o’n dysgwyr, mae’r gegin 
yn lle iddynt ddatblygu sgiliau 
creadigol a sgiliau echddygol 
manwl. Gall tiwtoriaid hefyd 
helpu i ddatblygu sgiliau rhifedd 
mewn ffordd gynnil, â thasgau 
fel pwyso cynhwysion neu gyfrifo 
amseroedd coginio.

TG a Chyfathrebu   
Mae gennym ystafell bwrpasol ar 
gyfer TGCh y gall dysgwyr fynd iddi 
drwy’r wythnos, ynghyd â Chydlynydd 
TGCh. Caiff sgiliau a gyflwynir mewn 
sesiynau TGCh eu trosglwyddo i  
gyd-destun ymarferol yn y ‘byd go 
iawn’ mewn meysydd gwaith eraill.

Tecstilau a Gwaith Coed
Mae’r coleg wedi datblygu arbenigedd dros 
nifer o flynyddoedd mewn deall a hybu 
manteision therapiwtig gwaith llaw fel cyfrwng 
ar gyfer dysgu ehangach. Cynigir crefftau 
traddodiadol gwehyddu, gwaith coed gwyrdd 
a gwaith coed traddodiadol ynghyd â chrefftau 
mwy cyfoes celf a dylunio, argraffu a gwneud 
canhwyllau a sebon.

I lawer o’n dysgwyr, yn enwedig y rhai sydd 
ag awtistiaeth, mae’r prosesau a’r rhythm sy’n 
gysylltiedig â chreu crefftau yn gwella gallu’r 
unigolion i reoli gorbryder. 

Yn yr un modd, gall gweithgareddau crefft 
wella sgiliau echddygol bras a manwl a gwella’r 
gallu i dalu sylw a chanolbwyntio. Maent hefyd 
yn gwella cydsymud gweld a gafael a’r gallu i 
ddefnyddio’r ddwy law yr un pryd. 



Our location, deep in the Welsh 
countryside, means we have easy 
access for outdoor  activities, and 
we offer a jam-packed Duke of 
Edinburgh programme.

Our young people read maps, climb 
mountains, cross valleys, cycle, 
prepare  food, plan routes and keep 
each other going! They display 
leadership and determination – 
building skills and confidence.

DofE is the most fantastic 
opportunity for our young 
people to tackle challenges 
and build confidence. It’s 

tough, but when they reach 
their goals they are so 
proud ... and so are we.

Duke of Edinburgh Award Manager

Proud to be Welsh 
Committed to Welsh Heritage 
& a Thriving Welsh Culture 
Welsh language and culture is part of 
our lives at Coleg Elidyr.

In addition, an appreciation of 
Welsh language and culture 
opens doors for personal 
growth for all learners, 
wherever they come from. It 
fosters a sense of belonging 
and strengthens ties with our 
local community. All Welsh 
speakers are paired up with 
Welsh speaking tutors and key 
workers. We have bilingual 
signage across the site and 
everyone has Welsh cultural 
activities as part of their 
programme – whether it’s a 
visit to the National Museum 
of Wales, or attending big 
events like the Eisteddfod. 

Outdoor Adventure

Duke of Edinburgh

An Elidyr Experience 

I like this place.
I just love it!

Coleg Elidyr Learner in a BBC interview

Although we have learners 
from all over the UK, we are 
proud to be a part of the 
cultural and educational 
landscape of Wales. 
Embracing the Welsh 
language is normal practice 
for Welsh learners, and builds 
on what they experienced in 
their previous schools.

The DofE Award is very 
inclusive and allows 
specialist providers to 
make adaptations, this 
ensures that everybody, 
whatever their ability 
can access the award. 
Participants must complete 
sections in volunteering, 
practical skills, physical 
activity and an expedition 
to gain the award. 

Gold participants must also 
do an additional residential 
section or participate in an 
activity week, again staying 
away from home. Every 
year we have learners who 
gain Bronze, Silver and 
Gold awards.

Mae ein lleoliad, yng nghanol cefn gwlad 
Cymru, yn golygu ein bod yn gallu 
mwynhau digon o weithgareddau awyr 
agored, ac rydym yn cynnig rhaglen lawn 
o weithgareddau gwobrau Dug Caeredin.

Mae ein pobl ifanc yn darllen mapiau, 
dringo mynyddoedd, croesi dyffrynnoedd, 
beicio, paratoi bwyd, cynllunio llwybrau 
ac yn annog ei gilydd ymlaen! Maent yn 
dangos arweinyddiaeth a phenderfyniad  
– gan ddatblygu sgiliau a hyder.

Mae gwobrau Dug Caeredin 
yn gyfle gwych i’n pobl 

ifanc fynd i’r afael â heriau 
a datblygu hyder. Mae’n 

anodd, ond pan fyddant yn 
cyrraedd eu nodau maent 

mor falch ... a ninnau hefyd.
Rheolwr Gwobrau Dug Caeredin

Antur Awyr Agored 

Dug Caeredin

Profiad Elidyr 

Mae Gwobr Dug Caeredin 
yn gynhwysol iawn ac yn 
caniatáu i ddarparwyr 
arbenigol wneud 
addasiadau. Mae hyn yn 
sicrhau bod pawb, beth 
bynnag ei allu, yn gallu 
cymryd rhan. Rhaid i bawb 
sy’n cymryd rhan gwblhau 
adrannau gwirfoddoli, 
sgiliau ymarferol, 
gweithgaredd corfforol a 
thaith hir i gael y wobr.  
 
Rhaid i’r rhai sy’n mynd  
am y wobr aur hefyd wneud 
adran breswyl ychwanegol 
neu gymryd rhan mewn 
wythnos weithgareddau, 
gan aros oddi cartref 
unwaith eto. Bob blwyddyn 
mae gennym ddysgwyr  
sy’n ennill gwobrau Efydd,  
Arian ac Aur.

Balch o fod yn Gymry  
Wedi Ymrwymo i Dreftadaeth Cymru
a Diwylliant Cymreig Ffyniannus
Mae’r iaith Gymraeg a diwylliant Cymru  
yn rhan o’n bywydau yng Ngholeg Elidyr.

Yn ogystal, mae gwerthfawrogiad 
o’r iaith Gymraeg a diwylliant 
Cymru yn agor drysau o safbwynt 
twf personol pob dysgwr, ni 
waeth o ble maent yn dod. Mae’n 
meithrin ymdeimlad o berthyn 
ac yn cryfhau cysylltiadau â’n 
cymuned leol. Caiff pob myfyriwr 
sy’n siarad Cymraeg ei baru â 
thiwtoriaid a gweithwyr allweddol 
sy’n siarad Cymraeg. Mae gennym 
arwyddion dwyieithog ym mhob 
rhan o’r safle ac mae pawb yn 
cael gweithgareddau diwylliannol 
Cymreig fel rhan o’i raglen – boed 
yn ymweliad ag Amgueddfa Cymru, 
neu’n ymweliad â digwyddiadau 
mawr fel yr Eisteddfod.

Rwy’n hoffi’r lle yma.  
Rydw i wrth fy modd yma!

Un o ddysgwyr Coleg Elidyr  
mewn cyfweliad gyda’r BBC

Er bod gennym ddysgwyr o 
bob cwr o’r Deyrnas Unedig, 
rydym yn falch o fod yn rhan 
o dirwedd ddiwylliannol 
ac addysgol Cymru. Mae 
defnyddio’r iaith Gymraeg yn 
ddewis naturiol i ddysgwyr 
sy’n siarad Cymraeg, ac mae’n 
adeiladu ar eu profiad yn eu 
hysgolion blaenorol.
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Creating Lives Full of 
Meaning & Purpose
Come & See for Yourself 
There’s no better way to appreciate 
how wonderful Elidyr really is...

Application forms for Coleg Elidyr are on 
our website, but, if you’re interested in 
securing a place, the best next step is to 
come and visit! We absolutely love showing 
people around our wonderful site and 
nothing shows-off our approach better than 
taking a tour of the facilities – meeting staff, 
learners and residents.

If you’d like to discuss an application or 
arrange a visit, please contact our team on 
01550 760400.

https://elidyrct.ac.uk/admissions/funding-
information 

My son has never been 
happier or more fulfilled 

than he is living at Elidyr.

Elidyr Communities Trust 
Rhandirmwyn, Llanymddyfri, SA20 0NL

Rhif Elusen: 502742. Rhif y Cwmni: 1215997.

01550 760400

www.elidyrct.ac.uk
info@elidyrct.ac.uk

Creu Bywydau Llawn 
Ystyr a Phwrpas

Dewch i Weld Drosoch Eich Hun
Does dim ffordd well o werthfawrogi 
pa mor dda yw Elidyr...

Mae ffurflenni cais ar gyfer Coleg Elidyr i’w 
gweld ar ein gwefan, neu, os oes gennych 
ddiddordeb mewn gwneud cais am le, y 
cam nesaf gorau yw dod i’n gweld! Rydym 
wrth ein bodd yn mynd â phobl o amgylch 
ein safle gwych, ac mae’n gyfle heb ei 
ail i chi weld ein dulliau gweithredu a’r 
cyfleusterau – cyfarfod y staff, y dysgwyr  
a’r preswylwyr.

Os hoffech drafod cais neu drefnu ymweliad, 
cysylltwch â’n tîm ar 01550 760400.

https://elidyrct.ac.uk/admissions/funding-
information 

Dyw fy mab erioed wedi 
bod yn hapusach nac yn 
fwy bodlon nag y mae 
wrth fyw yn Elidyr.


